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HILFE BEI DEMENZ

Die Gesprächsgruppen für Menschen mit Demenz oder für Angehörige treffen sich ein- 
mal im Monat. In einer Atmosphäre von Anteilnahme und Wertschätzung  tauschen die 
Teilnehmenden Informationen und Erfahrungen aus. Gemeinsam entwickeln sie Lösun-
gen für schwierige Situationen und finden neue Wege für das Leben mit einer Demenz.

DIE SELBSTHILFEKONTAKTSTELLE DEMENZ

 INFORMIERT UND BERÄT ANGEHÖRIGE, BETROFFENE UND FACHKRÄFTE

 VERMITTELT IN MODERIERTE GESPRÄCHSGRUPPEN

 BIETET DIE BETREUUNG EINES DEMENZIELL ERKRANKTEN FAMILIENMITGLIEDES  
 WÄHREND DER TREFFEN AN

Die Angebote der Selbsthilfekontaktstelle sind kostenfrei, die Beratung vertraulich. Bitte vereinbaren Sie einen Termin.


